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Пояснительная записка 

 

План внеурочной деятельности входит в состав основной образовательной 

программы основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 50» и 

является организационным механизмом ее реализации. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру   направлений, 

формы организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся на уровне 

основного общего образования (до 1750 часов за пять лет обучения) с учетом интересов 

обучающихся и возможностей МБОУ «СОШ № 50». 

Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения обучающимися 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного 

общего образования за счет расширения информационной, предметной, культурной 

среды, в которой происходит  образовательная  деятельность,  повышения гибкости ее 

организации. 

Внеурочная деятельность осуществляется в формах, отличных от классно-

урочной и направлена на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования МБОУ «СОШ №50». 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования организуется 

по основным направлениям развития личности: 

 духовно-нравственному, 

 общеинтеллектуальному, 

 общекультурному, 

 социальному, 

 спортивно-оздоровительному. 

 

Внеурочная деятельность в МБОУ «СОШ № 50» планируется и организуется с 

учетом индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся, запросов семьи, 

культурных традиций, национальных и этнокультурных особенностей Кузбасса. 

Содержание внеурочной деятельности формируется с учетом пожеланий 

обучающихся и родителей (законных   представителей) несовершеннолетних 

обучающихся и осуществляется посредством различных   форм   организации, отличных от 

урочной системы обучения (секции, клуб, литературная и вокальная студии, творческое, 

поисково-краеведческое, социально-творческое объединения, интеллектуальный, 

дискуссионный и профориентационный клубы, проектные мастерские, кружки, 

проблемные лаборатории, интеллектуальный квест). 

Все предлагаемые формы внеурочной деятельности предусматривают активность и 

самостоятельность обучающихся, нацелены на сочетание индивидуальной и групповой 

работы, обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность). 

При реализации плана допускается формирование учебных групп из обучающихся разных 

классов в пределах одного уровня образования. 

Для удовлетворения интересов и пожеланий обучающихся и родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся план внеурочной деятельности 

включает программы, направленные на развитие личности обучающихся 5-9 классов. 



Результаты внеурочной деятельности не являются предметом контрольно- 

оценочных процедур. Для фиксирования личностного результата используется технология 

портфолио. 

 

МБОУ «СОШ №50» предоставляет учащимся 5-9 классов возможность выбора 

занятий, направленных на их развитие. С целью создания условий для выявления, 

удовлетворения и развития интересов, способностей и склонностей школьников;  

предоставления детям возможности удовлетворить свои потребности в творческой и 

познавательной деятельности; организации общения учащихся по интересам; 

предоставление им поля деятельности для самовыражения, самоутверждения, 

самовоспитания внеурочная деятельность может осуществляться в одновозрастных и 

разновозрастных объединениях (группах) по направлениям развития личности. Каждый 

обучающийся имеет право заниматься по программам внеурочной деятельности разной 

направленности, в нескольких объединениях, а также менять их.  

  



План внеурочной деятельности ООО 

 

Направление 

развития 

личности 

Наименование 

рабочей 

программы 

Количество часов в неделю Всего 

5 6 7 8 9 19 классов 

Спортивно-

оздоровител

ьное 

Клуб любителей 

волейбола 

     6 

Юнармия      4 
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Гончарное и ткацкое 

дело 

     4 

Вокал       4 
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Мой инструмент-

компьютер 

     22 

За страницами 

учебника 

математики 

     19 

Функция: просто, 

сложно, интересно 

     10 

Русская словесность      13 

Закон и подросток      5 

Кузница наук «Мир 

науки»  

     1 

За страницами 

учебника биологии 

     2 

Мир географии      5 

Многоликая химии      2 

Занимательная 

физика 

     2 

Д
у

х
о

в
н

о
-

н
р

а
в

ст
в

ен

н
о

е 

Хочу быть 

добровольцем 

     5 

Школа лидеров      7 

Социальное 

Разговоры о важном      38 

Моя Россия – мои 

горизонты 

     17 

Я и мое окружение      5 

Управляй 

конфликтами 

     3 

Я подросток      4 

Подросток и 

правопорядок 

     3 

Я в мире профессий      4 

Финансовая 

грамотность 

     5 

 ИТОГО      190 
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